
 
 

 روش اجراي آموزش به بیمار توسط فراگیران 

 روش اجرا: 

فراگیران ( دستیار ) باید کلیه قسمت هاي مرتبط در فرم هاي آموزشی نصب شده در پرونده بیمار را پس از ارائه آموزش به 
 طور کامل تکمیل نموده و مهر و امضاء نمایند:بیمار یا همراه ، به 

 الف) فرم آموزش به بیمار در بدو پذیرش

 فراگیر مسئول بیمار باید خود را به بیمار معرفی کند.

 در مورد روش هاي درمانی و روش هاي جایگزین ( در حد فهم بیمار) به او توضیح دهد.

 پیامد هاي ناشی از درمان را براي بیمار توضیح دهد.

 ب) فرم آموزش قبل از عمل و یا انجام هر گونه پروسیجر درمانی و جراحی:

 به بیمار در خصوص نوع روش درمانی که برایش انتخاب شده است توضیحات قابال درك دهد

 از اختصارات پزشکی در زمان توضیح دادن تا حد امکان اجتناب کند

 نوع بیهوشی انتخابی را براي بیمار توضیح دهد

حتمالی ناشی از مصرف آرامبخش و مسکن ها ( سر گیجه ، افت فشار ، سقوط از تخت و ...) را براي بیمار توضیح داده عوارض ا
 و به بیمار و همراه او در خصوص رغایت نکات ایمنی گوش زد نماید

 نوع عمل جراحی که قرار است انجام گیرد

 ج) فرم آموزش بعد از ترخیص ( در حین ترخیص) :

 درمان پس از ترخیص برا ي بیمار زمان و نحوه صحیح داروها ( دستورات دارویی) آموزش دارو

 نوع تغذیه ( بر حسب بیمار )

 عوارض و نکات دارویی ( عوارض احتمالی داروها)

 و استراحت بیمار پس از ترخیصمیزان فعالیت 

 دکتر نازنین عبدي

 معاون اموزشی بیمارستان شریعتی
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